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Oz

Osmanl1 imparatorlugu’nda gesitli dénemlerde gesitli sporlarla farkls
anlayislarda ugrasilmistir. Klasik donemde ugrasilan sporlar, genel olarak Orta Asya
geleneginden gelen giires, okguluk ve ciindilik gibi savagla ilgili sporlar olmustur.
Bunun sebebi her daim savasa hazir ve nazir olmaktir. Osmanli’nin klasik doneminde
de bu gelenek ayni sekilde siirmiis, sporlarla savasa hazir olmak ve savas olmadigi
zaman zinde kalmak amaciyla ugrasilmistir. Halk da bu sporlarla ugrasmis, bu

dogrultuda tekkeler kurulmustur.

Klasik sonras1 donemde savas teknolojileri gelismis bundan 6tiirii askeri
amagclarla spor yapmak biiyiik oranda azalmigtir. Askeri amaglarin azalmasi sporun
sistemli ve disiplinli olarak 6n plana ¢ikmasina sebep olmustur. Sporun bu ydniiniin
artmasi 6nceki doneme nispeten daha fazla miisabaka ve gosteri diizenlenmesine
sebep olmus, halk da bu etkinliklere katilmistir. Bu yoniiyle spor, eglence unsuru

haline gelmistir.

Modern doneme gelindiginde ise Tanzimat sonrasi batililagsma hareketleriyle
birlikte batil1 sporlar iilkeye girmeye baslamis, okul miifredatlarinda yer almaya ve
cesitli yollarla halka tanitilmaya baslanmistir. Zamanla halk tarafindan benimsenen
sporlar, kuliiplesme siireciyle birlikte iyice toplumsal olarak kendisine yer edinmistir.
Hala giiniimiizde de devam eden bu sporlar, toplumun nazarinda 6nemli bir yere
sahiptir. Bu donemde spor, 6nceki donemlerden farkli olarak disiplinler halinde ifade

bulup sistematik olarak icra edilmistir.
Abstract

In the Ottoman Empire, various sports were practiced in different periods with
different understandings. In the Classical period, the main sports were those coming
from the Central Asian tradition, such as wrestling, archery, and ciiundilik, which were
related to warfare. The reason for this was to always be ready and prepared for war. In
the Classical period of the Ottoman Empire, this tradition continued in the same way;
sports were practiced in order to be ready for war and to stay fit when there was no
war. The people were also engaged in these sports, and tekkes were established in this

regard.



In the post-Classical period, military technologies developed, and therefore
practicing sports for military purposes largely decreased. The decline of military aims
led sports to come to the forefront in a more systematic and disciplined way. The rise
of this aspect of sports resulted in the organization of more competitions and
demonstrations compared to the previous period, and the public also participated in

these activities. In this sense, sports also gained the function of entertainment.

In the Modern period, after the Tanzimat reforms, Western sports began to
enter the country through Westernization movements, were included in school
curricula, and started to be introduced to the public in various ways. Over time, these
sports were adopted by the people and, with the process of club formation, firmly
established themselves socially. These sports, which continue even today, hold an

important place in the eyes of society.
Giris

Spor fiziksel anlamda salt bir isleve sahip olmanin 6tesinde sosyal, kiiltiirel ve
dini bir boyutta olmasindan dolayr Osmanli’da spor giinliik hayatin vazgecilmez bir
pargastydi. Osmanli’nin bir beylik olarak bagimsizligini ilan etmesini takiben
Osmanl1 tebaasi sporu iyi bir savas¢t olmak i¢in yapardi. Bu dogrultuda sporu savas
egitimi olarak goriip bilimle gelistirmistir. Osmanli’da spora verilen 6nemi anlamak
icin sehzadelerin de ilgileri dogrultusunda sporla ugrastiklarini, padisah olduklarinda
da devam ettiklerini delil gdstermek isabetli olacaktir. Sporun savas egitimi olarak
goriilmesinin halkin {izerinde dogrudan sosyal ve psikolojik bir etkisi vardi. Cocuk
yastan itibaren ata binme ve ok atma egitimleri alinir, bunlarda ustalasanlar savas
egitimini tamamlamaya calisirdi. Nitekim her yigidin amaci da sporcu ve savasci olan
“alp” unvanini almakt1.! Pehlivanin hedefinin alp unvanini almak oldugu
diistintildiiglinde “Yenilen pehlivan giirese doymaz” atasdziinden bu unvanin énemini
anlayabiliriz. Spora verilen 6nem halkla sinirli kalmamais, padisahlar tarafindan ¢esitli
sehirlere spor tekkeleri kurulmustur. Hatta Kanuni Sultan Siileyman, tahta ¢ikmasiyla
beraber yenigerileri iyi kullanabilmek ve zapt edebilmek amaciyla Anadolu’da spor

tekkelerinin kurulmasini emretmis ve yenicerin spor tekkelerine yazilmalarina izin

! Hatice Akin Zorba, “Evliya Celebi Seyahatndmesi’ne Gore Osmanli imparatorlugu’nda Spor”, International Journal of
Science Culture and Sport, July 2014, 722 (s.)



vermistir. Yani sporun etkileri kiiltiirel ve sosyal olmaktan 6teye gidip siyasi bir boyut
da kazanmustir.
Bu ¢aligmada toplumda biiyiik bir yeri olan sporun Osmanli’nin tarihsel
siirecinde gelisimini ve etkilerini inceleyip agik bir sekilde anlatmaya c¢alisacagiz.
1 Klasik Dénem (14. yy.-17. yy.)
1.1 Spor Anlayisi ve Tiirleri

Spor Anlayis1

Osmanli’nin Klasik Dénem spor anlayis1 Orta Asya gelenegine
dayanmaktaydi. Eski Tiirkler i¢in giires, at yarislari, okguluk ve cirit gibi sporlar
ordunun her daim savasa hazir olmasi, zinde kalmalar1 ve doganin zorlu sartlarinda
hayatta kalmak i¢in olduk¢a dnemli bir unsurdu. Ayrica sadece savas egitimi olmakla
kalmayip cenaze ve bayramlarda da giires uygulamalar1 goriilmiistiir. Clindilik gibi
sporlar savasla siirl kalmamis, spor ve eglence araci olarak da kullanilmistir. Ayni
durum okguluk ve giires i¢in de gecerli olmustur. Bu sporlar ¢esitli disiplinler olarak
kendi i¢lerinde de ayrilmis ve Osmanli medeniyetine kiiltiirel anlamda zenginlik
katmistir. Nitekim eski Tiirklerde bu sporlarin etkisini Oguz Kaan Destani’nin son

kisminda gérmek miimkiindiir:

“Ey ogullar! Ben ¢ok yasadim.
Cok savaglar gérdiim.

Cok ok attim.

Cok ata bindim.

Cok giirestim.

Diismanlarimi aglattim.

Dostlarimi giildiirdiim ™

Hz. Peygamberin giires, okculuk, ciindilik gibi sporlara tegvik etmesi, kendisinin de
yarigmalara katilmasi ve bu konuda bir¢ok hadisin bulunmasi; cogunlukla Miisliiman

olan Osmanli toplumunda spora hem saray hem de halk tarafindan Onem

verilmesinde etkili olmustur.

2 Ahmet Dalkiran ve Bekir Okka, “Ancestor Sport Wrestling and Its Reflections to Anatolian Turkish Painting,” Art and
Interpretation 44 (2024): 3 (s.)



Giires

Giires Osmanli’da gerek halk tarafindan gerekse saray erbabi tarafindan
olduk¢a 6nem atfedilmis bir spordur. Bunun 6ne ¢ikan sebepleri arasinda giiresin eski
Tiirklerden beri stiregelen bir gelenek olmasi yer alir. Bununla birlikte, fiziksel giiclin
savaglarda belirleyici bir unsur olmasi dolayisiyla giires, bir askeri egitim olarak da
goriilmiistlir. Ayrica, padisahlarin giirese bizzat ilgi duymasi ve giiresgileri riitbe, nisan
ve para ile édiillendirmesi de bu sporun gelismesinde etkili olmustur. Ote yandan,
Osmanli padisahlar1 giirese ve giirescilere ayr1 bir sevgi ve saygi duymuslar,
giirescileri her firsatta riitbe, nisan ve para ile ddiillendirmislerdir.’> Bu dogrultuda
gerek giires turnuvalar diizenlemisler gerekse kendileri de giires dersleri almiglardir.
Giires kiiltiirel bir unsur olarak kiiltiiriimiize yerlesmis, savas teknolojilerinin
gelismesi nedeniyle fiziksel giiciin savaslarda belirleyici unsur olmaktan ¢ikmasiyla
ya da Batililasma hareketlerinden sonra bile unutulmamistir. Giiniimiizde hala

Anadolu’nun ¢esitli yerlerinde giires turnuvalar1 diizenlenmektedir.

Ciindilik

Insanlik tarihinde tartisilmaz bir dneme sahip olan atin Tiirkler tarafindan MO.
6. yy. larda evcillestirildigi ¢esitli tarih bilimcileri tarafindan yazilmustir.* Tiirkler, at
ile beraber olusan firsatlar ve avantajlar ile iki bin y1l diinyaya hakim olmuglar ve
yeryiiziinde adaleti temsil etmislerdir.’ Hem ulasimda hem savasta kullanilan at;
Osmanli’da savas zamani 6nemli bir vasita, barig zamani ise eglence ve spor araci
olarak is gérmiistiir. Bu dogrultuda Osmanli’da at yariglar1 diizenlenerek bu yariglarda
eger lizerinde ayakta durma gibi ¢esitli gosteriler de yapilagelmistir. At yariglar
zaman zaman babhislerin yapildigi ve Islamiyet’in yasakladig1 gosterislerin yapildigt
yerler olmustur. Devlet bu hususta denetimler yapmistir. Ornek olarak Beyrut’ta at
yariglar1 diizenleyen ve biiylik paralar kaybedilmesine sebep olan Cercle d’Orient

Cemiyeti hakkinda sorusturma agilmistir.®

3 Zorba, “Evliya Celebi Seyahatnimesi’ne Gore Osmanli Imparatorlugu’nda Spor”, 723 (s.)

4 Fatih Murathan ve Mustafa Ko¢ ve Mehmet Kartal ve Talha Murathan, “Osmanli Devleti’nde Binicilik” Adiyaman
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Y1l: 11, Say1: 31, Mart 2019, 770 (s.)

5 Murathan ve Kog ve Kartal ve Murathan, “Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi”, 770 (s.)

® Tiirkiye Cumhuriyeti Cumhurbagkanligi Devlet Arsivleri Baskanhig1, Arsiv Belgelerine Gore Osmanli’da Spor
(Istanbul: Devlet Arsivleri Baskanlig1 Yayinlari, 2018). 27 (s.)



Okculuk

Gires ve ciindilik gibi okg¢uluk da eski Tiirklerden gelmis bir spordur. Savas
talimi olarak goriilen okguluk savas disinda da askerleri zinde tutmak, halk arasinda
eglence ve gdsteri olmasi amaciyla yapilmis bir spordur. Osmanli’da okguluk
tekkeleri de yapilmis ve bu tekkeler ok talimi yapilabilecek alanlar olmustur.
Tekkelerde biiyiik yarismalar diizenlenir; bu yarigmalara katilmak isteyenlere
tekkelerde yeme, icme, barinma gibi hizmetler sunulurdu. Ok¢ulugun sporlagsmasinda
tekkelerde diizenlenen yarigmalarin ve hizmetlerin biiylik 6nemi oldugunu gérmek
oldukga rahattir.

Islami gelenek de okguluk iizerinde etkili olmustur. Yiicel (1999: 14) ilk
bakista sadece eglence ve askeri talim gibi goriinen atiglarda, aslinda belli tore ve
prensiplere sikica bagliliktan dogan ciddi ve disiplinli bir havanin hakim oldugunun
altin1 ¢izerken, bunda inang hayatinin da biiyiik rol oynadigina dikkat cekmektedir.’
Nitekim ok meydanlar1 mescit gibi kutsal sayilirdi, abdestsiz veya igkili girilmesi
yasakti. Fetihten sonra Fatih Sultan Mehmed’in emriyle Ok Meydani’nin yapilmasi,
hi¢bir masraftan ka¢inilmamasini ve meydana yapilacak en ufak tecaviiziin bile
cezasiz kalmamasini emretmesi, Ustiine iistliik bu goreve hocas1 Aksemseddin’i
getirmesi de okguluga padisahlar tarafindan atfedilen 6nemi de gostermektedir.
Ustelik okguluk faaliyetleri bir dénemle smirli kalmamus, 2. Abdiilhamit dénemine

kadar devam etmistir.

Cirit

Atlar, Orta Asya’dan beri Tiirkler i¢in savas ve ulagim araci olarak hizmet
etmistir. Cirit sporu at iizerinde yapilan ve fiziksel olarak gii¢lii ve zinde olmay1
gerektiren bir spordur. Cirit yalnizca ciindinin fiziksel giicliine dayanmamis ayni1
zamanda atin fiziksel olarak zinde olmas1 da belirleyici unsur olmustur. Yani cirit
asker i¢in savag egitimi olarak goriiliirken ayn1 zamanda at i¢in de savas egitimi
olmustur. At {izerinde giderken ciridi clindiye atmak gerekir, ata gelirse atici
diskalifiye olur. Atl ciritte hi¢bir spor miisabakasinda bulunmayan rakibi bagislama

seklinde bir davranig vardir. Bu yoniiyle spor ve erdemin birlikte anildig asil bir

7 Ahmet Atalay ve Abdullah Akbulut, “Tiirk Spor Kiiltiiriiniin Essiz Ornegi: Okgular Tekkesi,” Karadeniz, Y11 5 Say1 18,
148 (s.)



yaptya sahiptir.® Lakin bu her zaman bdyle kalmamus, ciindiler zaman zaman ciridin
spor oldugunu unutup attiklar1 ciritlerle birbirlerini ciddi sekilde yaralamiglar, daha da
oOtesi Oliimlere sebep olmuslardir. 2 Kasim 1816°da 2. Mahmud déneminde Ciragan
Yalist’nda diizenlenen bir cirit oyununda Copur Hasan Aga’nin rakibi olan Suayip
Aga’ya kin beselemesine ve oyun disinda pusu kurup 6liimiine sebep oldu. Bu duruma

cok tizlilen 2. Mahmud bir daha cirit oynatmadi ve 1826’da tamamen kaldirildi.

Ahilik Teskilatinda Beden Giicii ve Sporun Rolii

Ahilik teskilat1 Selguklu ve Osmanli’da kritik rollerde bulunmuslardir.
Fethedilen yerlerin Islam’a 1sindirilmasinda biiyiik rol oynamis, diisman saldirilarina
kars1 hazirlikli olmak icin askeri acidan teskilatlanmislar, gerektigi zaman savaslara
katilmiglardir. Bu sebepten otiirii Ahilik teskilati da savas egitimi olarak sayilan giires,
okguluk gibi sporlarla ilgilenmislerdir. Ayrica hadislere biiyiik 6nem atfeden Ahiler

spor yapmakla ilgili hadisler dogrultusunda sporla ilgilenmislerdir.

1.2 EtKkileri

Asker Etkileri

Yukarida da zikrettigimiz gibi Osmanl Klasik doneminde halihazirda goriilen
sporlar Orta Asya’ya dayanmaktaydi. Orta Asya’ya dayanan bu sporlarin ortaya ¢ikis
sebebi gocebe yasamin getirdigi savasa slirekli hazir olma durumuydu. Ayni sekilde
Osmanli’da da okguluk, ciindilik, giires gibi sporlar askeri egitim olarak goriiliiyordu.
Askeri egitim sadece insanla siirli kalmayip atl sporlarda atlarin da zinde kalmalar
icin vesile oluyordu. Gerek insan gerek de at i¢in yapilan bu sportif faaliyetler savas

zamani kondisyon ve gii¢ agisindan ordunun biiyiik bir avantaj saglamasina yariyordu.

Toplumsal ve Ekonomik Etkileri

Savas durumu olmadig1 zaman da askerler ve atlar bos birakilmak istenmezdi
dolayisiyla gerek tekkeler olsun gerekse senlikler ve turnuvalarla fiziksel giiclin
korunmasi saglanirdi. Yapilan panayir, turnuva ve senlikler hem halkin giinliik hayatin
getirdigi bikkinliktan kagmalarina vesile olur, stres atmalarina yardimet olur, siradan

halkin da fiziksel olarak bir nebze de olsa zinde olmalarin1 saglardi hem de esnaflarin

$ Murathan ve Kog ve Kartal ve Murathan, “Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi”, 777 (s.)



ve disaridan genel tiiccarlarin satig yapmalarina vesile olur, ekonomiye katkida

bulunurdu.

Kiiltiirel Etkileri

Osmanli da Selguklu gibi Oguz toresine bagli kalarak yasamaislar, torenin
getirdigi uygulamalar giinliik hayatta uygulamislardir. Tyi okguluk ve giires
yapanlarla pehlivan denilmistir. Osmanli’da ise pehlivanlik kavrami glirescileri
kapsayan bir kavram olarak daralmis ve Selguklularin etkisiyle kahramanlikla
0zdeslesen bir kavram olagelmistir. Bu agidan pehlivanlik kavramini tam olarak
birbirlerini tutmasalar da Hristiyanliktaki sovalyelik kavramiyla kiyaslamak
miimkiindiir. Pehlivanlik kavramindan uzaklasacak olursak gerek Islamiyet’in
getirdigi gerek torenin getirdigi spor kiiltiirii Osmanli’da kiiltiiriin bir parcasi haline
gelmis, Osmanli’nin sonraki donemlerinde de etkisini kaybetse de tamamen
kaybolmamis hatta giinlimiizde bile hala icra edilmektedirler. Calismamizin sonraki
boliimlerinde de sporun kiiltiirel unsur haline gelmesinin getirilerine deginecegiz.

2 Klasik Sonras1 Dénem (17. yy.-18. yy.)
2.1 Spor Anlayis1 ve Tiirleri

Spor Anlayis1

Osmanli’da klasik sonras1 donemde geleneksel sporlarin devami
goriilmektedir. Lakin spora olan bakis acis1 ve ne amagla yapildigi gibi hususlarda
degisimler gozlemlenmektedir. Bati’yla kiiltiirel etkilesimler icerisine giren
Osmanli’nin farkli yollar aramaya baglamasi ve yiiziinii Tanzimat Fermani’ndan
sonrasinda oldugu kadar olmasa da Bati’ya donmeye baslamasi, geleneksel sporlarin
yogunlugunun azalmasina ve degismesine sebebiyet vermistir. Gelisen savas
teknolojileriyle birlikte askeriyede fiziksel giiclin 6neminin azalmasi, ok ve kili¢ gibi
silahlarin yerine tiifek kullaniminin yayginlagmasi, klasik donemde oldukca biiyiik bir
rol oynayan sporun askeri egitim tarafinin geri planda kalmasina sebep olmustur. Bu
askerlerin tekkelerde talim yapmasini azaltmistir. Geleneksel sporlarin askeri agidan
Ooneminin azalmasiyla birlikte geleneksel sporlar spor olarak 6n plana ¢ikmus,
tekkelerinde okguluk ve aticilik gibi disiplinlerin sporlagsmasinda biiyiik etkiye sahip

olmustur.



Spora olan bakisin degismesiyle birlikte halk arasinda spor uygulamalar1 da
degisiklik gostermistir. Etkinliklerde ve senliklerde darp vurma, kabak oyunu ve
menzil atig1 gibi miisabakalar eglenceler diizenlenmis, padisahlarin 6zel giinlerinde bu
tarzda etkinlikler diizenlenmistir. Bu da gosterir ki bu disiplinlerin askeri agidan
Oonemini kaybedip sporlasmasiyla birlikte gosterilerde eglencelerde boy gostermeye

baslamiglardir.

Giires

Klasik donemde beden giicline dayali savaslara her daim hazirlikli olmak
amaciyla askerler savasta degilken giires sporuyla mesgul olurlardi. Ayni1 dogrultuda
yenigeriler giires tekkelerine yazilir, ¢esitli miisabakalarda giiresirlerdi. Klasik sonrasi
doneme gelindiginde ise tiifegin yayginlagsmasi gibi askeri teknolojilerin gelismesiyle
fiziksel giice olan ihtiya¢ azalmis dolayisiyla giires askeri agidan 6nemini
kaybetmistir. Asker agidan 6nemini kaybetmesiyle spor olarak 6n plana ¢ikma firsati
bulmus, miisabakalar ve etkinliklerde bas gdstermistir. Yapilan miisabakalar1 izleyen

halk i¢in de eglence kaynagi olmustur.

Ciindilik

Ciindilik giires gibi askeri teknolojilerin gelismesiyle dneminin bir kismini
kaybetmis ancak savaslardaki yerini tamamen kaybetmeyen atlar ciindiligin askeri
acgidan 6nemli bir unsur olarak kalarak kendi durumunu korumustur. Klasik donemde
goriildiigi gibi atlar1 ve ciindileri zinde tutmak i¢in yapilmaya devam edilmistir.
Ancak yogunlugunda azalma goriilen ciindilik de askeri baglamdan ¢ikip bir spor
olarak kendini géstermeye baslamis, klasik doneme kiyasla gosteri ve etkinliklerde 6n
plana ¢ikmustir. On plana ¢ikmasiyla birlikte at yarislar1 gibi ser’i hukuka aykiri
etkinliklerde de artis goriilmiis, devlet zaman zaman cemiyetlere sorusturmalar

acmistir.

Okculuk

Teknolojik geligsmelerden 6tiirii diger geleneksel sporlar gibi ok¢uluk da ok ve
yayin yerini tiifegin almasiyla birlikte askeri 6nemini kaybetmis ve spor olarak icra
edilmesiyle kendini géstermeye baslamistir. Tekkelerde egitimler verilmis ve ¢esitli

etkinlik ve miisabakalar diizenlenmistir. Ok meydanlarinda da tipki tekkelerde



goriildiigi gibi cesitli etkinlikler yapilagelmistir. Buta atma, menzil atig1 yarigmasi,
darb vurma ve kabak oyunu gibi oyunlar gosterilerde halk eglencesi olarak

uygulanmiglardir. Ok meydanlarinda menzil atiglar1 miisabakalar1 yapilmistir.

Cirit
Ciindilik gibi askeri teknolojilerin gelismesinden ¢ok etkilenmeyen cirit oyunu
klasik donemdeki gibi devam etmis ve oldukea etkilenmemistir. Spor ve

miisabakalarda kendini gdstermis, kabak oyunu gibi ¢esitli oyunlarla sergilenmistir.

2.2 Etkileri

Askeri Etkileri

Askeri teknolojilerin gelismesiyle beraber geleneksel sporlarda askeri egitim
acisindan azalma goriilmektedir. Bunun sebebi geleneksel sporlarin kdkenlerinin Orta
Asya kiiltiiriindeki bu sporlarin her daim savasa hazir olmak maksadiyla yapilmasidir.
Askeri acidan geleneksel sporlar 6nemini kaybetmeye baslayinca kendilerini eglence
ve gosterilerde gostermeye baslamislardir. Dolayisiyla atli sporlar disindaki sporlarin

askeri agidan pek 6nemi olmamuistir.

Toplumsal Etkileri

Geleneksel sporlarin gosteri ve miisabakalarla 6n plana ¢ikmasiyla beraber
sporlar daha ¢ok halk eglencesi rolii oynamaya baslamistir. Gerek giiresler gerek
kabak oyunlar1 veyahut da at yarislar1 gibi sporlarin miisabaka olarak 6ne ¢ikmasi
sporlarin ciddi disiplinler olarak yapilmasina, ayni zamanda halk i¢in eglence unsuru
olmasina yaramistir. Ancak sporlarin askeri egitim tarafinin kaybolmasi bireylerin

fiziksel giiciinde diislise sebep olmustur.

Kiiltiirel Etkileri

Geleneksel sporlarin binlerce yillik gegcmise sahip olmasindan 6tiirii askeri
acidan onemini kaybetmesi bunlarin yok olmasina sebep olmamuistir. Sporlarin askeri
egitim tarafinin azalmasi ve tam bir spor yonelimine girilmesi de geleneksel sporlarin
halk nazarinda kiiltiire yerlesmis bir unsur olmasina sebep olmustur. Geleneksel
sporlar topluma yerlesmis, Kirkpinar giires miisabakalar1 gibi etkinlikler hala

glinlimiizde yapilmaktadir.



3  Modernlesme Donemi (19. yy.-20. yy. basi)
3.1 Spor Anlayis1 ve Tiirleri

Spor Anlayisi

Giic kaybetmeye baslayan Osmanli, Sanayi Devrimi ve Fransiz Ihtilali ile
modernlesmeye baglayan Batili devletlere yliziinii donerek yeniden gii¢ kazanmay1
amagclamistir. Sultan Abdiilmecid tarafindan 3 Kasim 1839 tarihinde Giilhane
Parki’nda ilan edilen Tanzimat Fermani’yla birlikte batililagsma hareketleri ytliksek hiz
kazanmistir. Osmanli’da Batililagma anlaminda gergeklestirilen reformlari
inceledigimizde bunlarin ¢ogunun askeri alanda gerceklestigi goriilmektedir. Osmanl
Devleti’nin gerileme doneminde yasanan askeri ve siyasi maglubiyetler ve iktisadi
krizler son donemlere kadar, Osmanli reformcularinin sadece askeri reformlarla
ilgilenmelerine sebep olmus bu durum onlarin toplumun diger alanlar ile
ilgilenmelerine engel olmustur.” Batililasma hareketlerinin hiz kazanmastyla Bat1’dan
gelen modern spor, ilk olarak askeri okullarda jimnastik dersi olarak goriilmiistiir. i1k
getirilen dersin jimnastik olmasinin sebebi ise Bati’dan getirilen hocalarin jimnastik
alaninda uzman olmasindan kaynakliydi. Zamanla diger okullarin ders programlarina
da jimnastik dersleri eklenmistir.

Bati’dan gelen sporlar jimnastikle sinirli kalmamig zamanla futbol, basketbol,
voleybol, bisiklet, boks, tenis gibi sporlarda zamanla Osmanli igerisinde kendisine yer
edinmistir. Ayrica Batili sporlar sadece okullarin ders programlariyla siirli kalmamas,
nitekim halk jimnastigi benimsememis, Osmanli’da yasayan azinlikliklarin ve
yurtdigindan gelen ailelerin gayretleri ve Tiirklerin onlardan etkilenmesiyle genglerin
daha rahat benimsemeye basladig1 spor futbol olmustur. Zamanla diger sporlar1 da
benimsemeye baslayan Miisliiman Tiirklerin donemin baskici rejimi dolayisiyla kuliip
kurmalart miimkiin olmamustir. Ciinkii 2. Abdulhamit genglerin herhangi bir sekilde
toplanmasini, érgiitlenmesini yasaklamisti. Bu sebeple ilk kuliipler ingiliz ve Rumlar
tarafindan kurulmustur. 2. Mesrutiyet’in ilaniyla beraber olusan 6zgiir ortamda
kuliipler ilk defa ortaya ¢ikmaya baglamistir. Sporun yayginlastirilmasi ¢abalari

kuliiplerle sinirli kalmamis spor giindemleri gazete ve dergilerde de yer edinmistir.

% Veli Celik ve Nefise Bulgu, “Geg¢ Osmanli Déneminde Batililasma Ekseninde Beden Egitimi ve Spor,” Selcuk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 24 / 2010, 140 (s.)



Ileriki senelerde 2. Mesrutiyet’in ilaniyla beraber gelen dzgiir ortamla beraber

Osmanli, Selim Sirr1 Tarcan 6nderliginde olimpiyatlarda bas gostermeye baslamistir.

Jimnastik

Jimnastik Osmanli’da Batili anlamda goriilen ilk spordur. Jimnastik ilk olarak
Mekteb-1 Harbiye nin miifredatina eklenmis, M. Martin getirtilerek ¢aligmalara devam
edilmistir. Jimnastigin askeri okullarin miifredatina eklenmesiyle etkili subay
yetistirmek amaclanmistir. Ancak spor halk tarafindan cambazlik ve hokkabazlik gibi

goriildiigl i¢in benimsenmemistir.

Futbol

Osmanli’ya ilk giren sporun jimnastik olmasina ragmen halk dénemin
yargilarindan dolay1 jimnastige ragbet gostermemis, jimnastik ders programlarindan
oteye gecememistir. Ancak Tiirklerin, Ingiliz ve Rumlardan gérdiikleri futbol sporu
halk tarafindan benimsenmis ve hizlica yayginlagsmistir. Her ne kadar o donemde
devlet tarafindan kalabalik halde oynanmasindan dolay1 ilk zamanlar diizeni bozacak
toplu bir eylem gibi goriiliip yasaklansa da halk futboldan uzaklasamamustir. '

Futbolda kuliiplesme faaliyetleri ilk olarak ingiliz ve Rumlar tarafindan
gerceklestirilmistir. Tilirk genglerin kuliip kurmalar1 genclerin toplu yaptig: faaliyetler
rejimine tehdit olma ihtimalinden 6tiirii 2. Abdulhamit tarafindan yasaklanmistir. Bu
donemde Black Stocking Football Club olarak Kadikdy’de bir kuliip kurulmus ve
tarihe Tirklerin kurdugu ilk spor kuliibii olarak gegmistir. Ancak kuliip ilk magta
baskina ugramis ve agir sekilde cezalandirilmistir. Yine Istibdat doneminde Besiktas
Basiret Jimnastik Kuliibii adinda Osman Pasa’nin ¢ocuklar1 ve arkadaslari tarafindan
bir kuliip kurulmustur. Bu durum padisaha bildirilince Seryaveri Mehmet Pasa
aracilifiyla is tatliya baglanmis, padisah fermaniyla faaliyetlere izin verilmisti. Bu
durumla beraber 1905°te Mekteb-i Sultani 6grencileri tarafindan Galatasaray spor
kuliibli kurulmus, Galatasaray’dan 2 yil sonra da Fenerbahge spor kuliibii
kurulmustur. 2. Mesrutiyet’in ilaniyla beraber olusan 6zgiir ortamda kuliiplesme

faaliyetleri daha rahat gelisme ortam1 bulmustur. Ayrica isgal yillarinda Besiktas,

10 Merve Maral, “Osmanli Devleti’nde Modern Spor Siireci,” Kiiltiir Arastirmalar Dergisi, 22 (2024), 325 (s.)



Galatasaray ve Fenerbahce kuliipleri isgalci kuvvetlerle futbol maglar1 yapmus,

Kurtulus Savasi’nda da kuvayi milliye gii¢lerine destekte bulunmustur.

Basketbol

Gilintimiizde en ¢ok hayran kitlesine sahip olan sporlardan biri olan basketbol;
Tiirklerde daha ge¢ donemlerde oynanmaya baslamustir. Ilk olarak 1904 yilinda
Robert Koleji 6grencileri tarafindan oynanmis, 1911°de Mekteb-i Sultani’de 6gretmen
olan Ahmet Robenson yayginlastirmaya dair bir girisimde bulunmus ama basaril
olamamistir. Kuliip olarak da ilk olarak 1913’te Fenerbahg¢e Spor Kuliibii’nde

gOriilmiistiir.

Voleybol

Voleybol, Osmanli Devleti’nde YMCA’nin temsilcisi Helmut Braun’un
1919°da okullarda voleybol magi1 yaptirmasiyla yayginlik kazanmistir ancak ilk

doénemlerde bir kuliip biinyesinde yer almamis, okullarda mag seklinde goriilmiistiir.!!

Bisiklet

Bisiklet ilk olarak 19. yy. ortalarinda kullanilmaya baslamistir. Osmanli’ya
girmesi ise 1894 yi1linda Amerikali Thomas Istefanis’in bisikletle istanbul’a, oradan
da izmit, Ankara, Yozgat ve Sivas’a seyahat etmesiyle olmustur. Hatta bu hadise 517
numarali 31 Agustos 1885 tarihli Tarik gazetesinin 2. sayfasinda su sekilde
anlatilmistir:

“Mésyé Thomas Istefanis naminda bir Amerikali'nin velosped ile seyahat ve
Dersaade te muvasalatla buradan dahi hareket ettigini yazmus idik. Ankara’dan
yazildigina gore muma-ileyh Izmit ten bes giinde sehr-i mezkura muvasalat ve Vali
Pasa hazretleri ile memurin-i vilayet ve binlerce ahali merkumun hareketini temasa
etmisler ve merkum kendisine yapilan rica-y1 mahsus tizerine ti¢ defa sose iizerinde
velosped ile yiiriiytip bin iki yiiz yarda mesafeyi iki dakika ve on dort saniyede kat

etmistir. Merkum bilahare Vali Pasa hazretleri ile memurin-i vilayetten veda edip

' Maral, “Osmanli Devleti’nde Modern Spor Siireci,” 325 (s.)



Yozgat'a muteveccih-i azimet olmus oradan dahi Sivas’a azimet etmistir.”'> Ayrica
Osmanli sokaklarinda bisiklet gibi garip ve alisilmadik bir sey goriilmesi

oldukca merak uyandirmis ve hizlica yayginlagmasini saglamstir.

13

Bisikletin kullanimi halkla sinirli kalmamais, 2. Abdulhamit déneminde
Amerika ordusunun bisiklet kullantyor olmasinin padisahin kulagina gitmesiyle
birlikte acilan arastirmalar sonucunda jandarmalarin kullanmasi amaciyla 1915°te
bisiklet satin alinmistir.'* Ayrica posta teskilatinda hizli dagitim yapilmasi amaciyla

bisiklet kullanildig1 bilinmektedir.

Golf

Golf ilk basta golf sahas1 bulunmamasindan kaynakli olarak yayginlik
gosterememis bir spordur. 12 ¢ukurlu olarak Okmeydani civarinda agilan
“Constantinapole Golf Club” 1911 yilinda adin1 “Bosphorus Golf Club” olarak
degistirmistir. Nitekim bu kuliip Avrupa’nin en eski dordiincii kuliibii olmustur. Bebek
civarinda 9 ¢ukurlu olarak faaliyetini siirdiiren bu yeni kuliip de 1920'ye kadar

varligmi korumus'> ve Sonrasinda 1911°de Bogazigi Golf Kuliibii kurulmustur.

Tenis
Tenis modernlesme déneminde Ingilizlerin etkisiyle Osmanli’ya girmistir.

Moda ve Bebek dolaylarinda yapilan kortlarda aileler aras1 miisabakalar seklinde

12 Ulkii Yanci, “Osmanli’nin Bisikletle Tanismasi ve Osmanli’da Bisikletin Kullanim Alanlar1,” Birey ve Toplum Sosyal
Bilimler Dergisi, Haziran 2020, Y1l 10, Say1 1, 8 (s.)

13 https://www.k24kitap.org/1890larin-sonunda-velosipet-ile-bursaya-bir-gezi-3720

14 Yanci, “Osmanli’nin Bisikletle Tanismasi ve Osmanli’da Bisikletin Kullanim Alanlar1,” 13 (s.)

15 “Osmanli'nin golf kuliibii de varmus!”, https://www.tarihistan.org/osmanli-nin-golf-kulubu-de-varmis/3014/




baslayan tenis, daha sonra Tokatliyan Oteli’nin Tarabya’daki yazli§inin bahgesinde
kurulan profesyonel kortta oynanmaya baslad1.!® Kadikdy, Bebek, Osmanbey ve
Taksim kuliiplerinin ve 1914 yilinda Fenerbahge tenis kuliibiiniin kurulmasiyla sporun
geligsmesi hiz kazanmis lakin isgal yillarinin siyasi golgesi altinda kalmistir. Yeniden
faaliyet géstermeye baslamasi ise Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmasindan sonrasina

denk gelmektedir.

Boks

Boks, Tiirkiye’de 20. yiizyilin baslarinda bireysel faaliyetlerle baslamistir.
Istanbul’un isgali yillarinda yabanci askerlerin yaptiklar1 karsilasmalar boksun
taninmas1 ve hizla yayilmasini saglamistir.!” Beyoglu’nda yabanci askerler ve Tiirkler

arasinda yapilan miicadeleler milli bir savas olarak algilanmaktayds.'®

Eskrim

Tarih boyunca binlerce yildir kili¢ sporlariyla ilgilenen Tiirkler, Tanzimat
Fermani dogrultusunda askeri okullarin miifredatina eklenmesiyle eskrimle
tanismislardir.'® 1869°da riistiyelerde, 1901 yilinda Harbiye Mektebi’nde eskrim
dersleri verilmeye baslanmustir. 1903 yilinda, italyan el¢iligi kanali ile Sultan
Abdiilhamid'den alinan 6zel bir izinle, padisahin huzurunda Italyan subaylariyla ilk

karsilasma yapildi.?

Kiirek

1579 yilinda 3. Murad 25 tekne ile yapilmis bir kiirek yaris1 diizenlemistir.
Modern anlamda ise ilk kiirek Japonya’ya giderken ugradiklar1 Singapur’da kiirek
yarig1 goren Tiirkler, katilmis ve birincilik kazanmiglar. Osmanli’da yapilan ilk resmi
kiirek yarigmasi ise 7 Eyliil 1913 tarihine tekabiil etmektedir. Donanma-i Osman-i
Muavenet-i Milliye Cemiyeti tarafindan diizenlenmistir. Bu yarismadan sonra
Besiktas Basiret Jimnastik ve Fenerbahge kuliipleri tarafindan kiirek takimlar

kurulmustur.

16<stanbul’un Spor Tarihi ve Mekanlar1”, https:/istanbultarihi.ist/1 39-istanbulun-spor-tarihi-ve-mekanlari

17 «“Tiirk Boks Tarihi,” https://www.turkboks.gov.tr/turk-boks-tarihi/

18 Maral, “Osmanli Devleti’'nde Modern Spor Siireci,” 326 (s.)

19 https://www.eskrim.org.tr/turkiye-de-eskrim-33.html (kaynakga)

20 Kargtlagmada Tiirk tarafini temsil eden Omer Liitfii ve Refik Bey’lerin galip olmastyla birlikte 2. Abdulhamit oldukga
memnun kalmis, eskrim derslerinin Harp Okullari’nda yeniden yapilmasina izin vermistir.




Yiizme

Bati’dan getirilen jimnastik hocalarinda Monsieur Moiroux Mekteb-i
Sultani’de jimnastigin yaninda yiizme dersleri de vermistir. Ayrica Batililasmanin
etkisiyle sayilarinda artis gosteren deniz hamamlarinin halk tarafindan benimsenmesi
de Osmanli’da yilizme kiiltliriiniin benimsenmesinde etkili olmustur. Spor miisabakasi
olarak da yiizme, Galatasaray Kuliibii tarafinda 1923’te Biiyiikada’da diizenlenmistir.

3.2 Etkileri

Askeri Etkiler

Tanzimat sonrast Bati’dan gelen sporlar Osmanli’da ¢esitli sekillerde ve
zamanlarda taninmis ve popiilerlesmistir. Devlet, problemleri 6ncelikle askeriyede
gordiigii ve reformlar1 bu alanda yogunlastirdigi i¢in Batili sporlar da ilk olarak askeri
okullarda goriilmiistiir. Miifredata jimnastik ve eskrim gibi sporlarin eklenmesiyle ve
bu baglamda Batili hocalarin getirtilmesiyle fiziksel agidan kabiliyetli ve disiplinli
subaylar yetistirmek amaglanmistir. Ayrica basketbolun askeri okullarda uygulanmaya
konmasina iliskin tesebbiisler basarisiz olsa da askeriyede 6grencilere spor iizerinden
disiplin vermek amaglanmistir. Bu, klasik donemde yenigerilerin tekkelerde sporlarla
mesgul olmasiyla kiyaslanabilir. Tipk: tekkelerde kalan yenigeriler gibi askeriye
Ogrencileri de sporla ugrasmanin tabi sonucu olarak hem fiziksel kabiliyet

kazanmiglar hem de disiplinli bir sporla ugrasarak disiplin kazanmiglardir.

Toplumsal Etkileri

Askeri okullardan halka yayilmaya baslayan Batili sporlardan kimileri halk
tarafindan biiyilik ragbet gormiis, biiyiik ilgiyle benimsenmislerdir. Mesela jimnastik
halk tarafindan yargilanmis ancak futbol 6zellikle gengler tarafinda benimsenmis ve
hatta yasak olmasina ragmen Istibdat doneminde kuliip kurma tesebbiisleri olmustur.
Ote yandan bisiklet gibi goriildiigii zaman garipsenecek sekilde dikkat ¢eken sporlar
da merak edilmesi iizerine halk tarafindan benimsenmistir.

Biitiin bu sporlarin halk tarafindan benimsenmesiyle birlikte, ilk zamanlarda
sadece Ingiliz ve Rumlar gibi yabanci uyruklu gruplarin kurdugu kuliipler olsa da
ilerleyen donemlerde 6zellikle 2. Mesrutiyetin ilantyla beraber Tiirkler 6zgiir bir
ortama sahip olmus; kuliiplesme faaliyetleri olduk¢a hiz kazanmistir. Miisabakalarin

yeni kuliiplerle birlikte artmasiyla beraber belirli kurallar koyulmasina, miisabakalarin



bir otorite tarafindan yonetilmesi bagka bir deyisle federallesme ihtiyact dogmustur.
Bu konuda ilk girisimin 1903 yilinda kurulan Istanbul Futbol Birligi oldugu
goriilmektedir. Birlik 1910 yilinda kapatilmis, yerine Istanbul Kuliipler Ligi
kurulmustur. Ancak bu rgiitler amator olusumlardir. i1k yonetsel érgiitlenme ¢abalart
ise Cumhuriyet Donemi’ne rastlamaktadir.

Sporun toplumsal olarak benimsenmesi ve orgiitlenmesi ayrica halk

dayanismasini arttirmistir.

Kiiltiirel Etkileri

Batil1 sporlarin halk tarafindan taninip, sevilip, o6rgilitlenmesiyle birlikte
baslayan kuliiplesme siireci halkin sporlar tizerinden Batil1 adet ve uygulamalarini
benimsemelerini kolaylastirmigtir. Batili yasam tarzina agik olmalar1 yapilan

reformlarin halk tarafindan benimsenmesine kolaylik saglamistir.
Siyasi Etkileri

Sporun Osmanli’nin Batililasmasinda araci olmasiyla birlikte Batili devletlerle
olan iligkilerin gli¢lendirilmesine firsat bulunmustur. Bu dogrultuda ¢esitli

olimpiyatlarda Batili devletlerle irtibatlar kurulmus, iliskiler gliglendirilmistir.
Sonuc¢

Osmanli Imparatorlugu’nun son dénemine bakildiginda sporlarin farkl
islevlere sahip oldugunu ve insanlarin spor algisinin farkli oldugu goriiliir. Bu
farklilagsmalarin donemin sosyal, kiiltiirel ve siyasi faktorlerinden kaynaklandiginin

sOylenmesiyle isabetli bir ¢ikarimda bulunulmus olunur.

Klasik doneme bakildiginda yapilan giires, okculuk, cilindilik ve cirit gibi
sporlarin savasla iligkisinin oldugunu goriilmektedir. Fiziksel giice dayanan bu sporlar
askerlerin askeri talim olarak bu sporlarla ugragsmasina vesile olmustur. Fakat sadece
askerlerin ugrastigi seyler olarak kalmamis bu dogrultuda tekkeler kurulmus, halktan
insanlarin rahatca kayit olup egitim alabilecegi yerler olmustur. Yani spor, askeri yonii
baskin olmasina ragmen sadece askeri amagclarla icra edilmemis; binlerce yillik bir

gecmise sahip oldugu icin halk tarafindan da ragbet gérmiistiir.

Klasik sonras1 donemde ise savas teknolojilerinin gelismesiyle birlikte klasik

donemde askeri amagla yapilan sporlar, askeri onemini yitirmigler dolayisiyla askeri



egitim olarak yapilmamaya baglanmistir. Bu donemde sporun askeri tarafinin arka
planda kalmasiyla birlikte disiplin olarak on plana ¢ikma firsat1 bulmus, bu donemde
miisabakalar artis gdstermis, halk eglencesi olarak da ¢esitli oyunlar olarak kendini

gostermis, kiiltlirel bir unsur olarak devam etmistir.

Tanzimat Fermani’yla baslayan modernlesme doneminde ise her alanda oldugu
gibi spor alaninda da Batililagma hareketleri yapilmis ancak devlet goziinde sorunlarin
kaynaginin askeri giigsiizliik olmas1 hasebiyle Osmanli’nin son yillarina kadar reform
hareketleri askeri reformlarla siirli kalmistir. Reformlarin askeri alanda
yogunlagmasindan 6tiirli spor alaninda da yenilik hareketleri askeri okullarda beden
egitimi dersleri verilmesiyle ve Batili hocalarin getirtilmesiyle baslamistir. ilerleyen
zamanlarda halkin 6zellikle futbol olmak {izere Bati’dan gelen sporlara ilgi
duymastyla birlikte kuliiplesme hareketleri baglamistir. Kuliiplesme hareketlerinin
artmastyla birlikte ¢esitli federasyon kurma girisimlerinde bulunmus, daha da
onemlisi ¢esitli olimpiyatlarda Osmanli yer edinmeye baslamistir. Olimpiyatlarda
Batili devletlerle diplomatik iliskiler kurma sansi elde etmislerdir. Ayrica Batili
sporlarin halk tarafindan biiytik ilgiyle karsilanmasi, reformlarin benimsenmesini
biiyiik 6l¢iide kolaylastirmistir. Lakin ne olursa olsun spor, gerek batililasma
hareketleri gerek kiiltiirel unsur olmasi sayesinde olsun gliniimiize kadar aktarilan bir

miras olmay1 bagarmistir.
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